
   

 

 

 

     নিরাপদে আবার শুরু করুি 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

আপনার হাত 

ধুয়ে ননন  

নিরাপদ দরূত্ব বজায়      

রাখুি  

 
 

মাস্ক ব্যব্হার করুন  

 
 
 
 
 

 

 

নিরাপদ দরূত্ব বজায় রাখুি 

 
আপনন যনি অয়নক ল ায়কর নিয়ে উপনিত থায়কন, তাহয়  আপনার এনং অনযয়ির 

স্বায়িযর সুরক্ষার জনয পরামর্ শ লিওো হয়ে লয : 
 

- বযক্তিরা একে অপকরর সাকে  সব বনিম্ন েমপকে  ১ নমটার  এব্ং পরামর্ শ অনুযােী ১.৮ 

নমটার দরূত্ব ব্জাে রাখুন ;  

- ব্দ্ধ  এব্ং লখা া জােগাে (জনসাধারয়ের জনয উনু্মক্ত সরকারী এব্ং ব্যক্তক্তগত) যে 

যোি রেম গণ-জমাকয়ত এনিকয় চলুি ;   

- ক্রীিামূলে োে বক্রকমর সমে ব্যক্তক্তরা এয়ক অপয়রর সায়থ  কমপয়ক্ষ ২ নমটার িরূত্ব  

ব্জাে রাখুন ।    


