
 
 

 

 

 
টাস্কানি 

 

গর্ভাবস্থা এবং প্রসববাত্তর 

ববষণ্নতা প্রবতবরাধ ও বিবিতস্ার 

জনয শ্রবণ কিন্দ্র 

 

বাবা-মা হওযা হল এমি একটট যাত্রা যা দুদদান্ত আবেগ এেং ইনিোচক মমজাজ সরেরাহ কবর িবে ভয় এেং ভয়ও রবয়বে যা িাবদর সাবে 

োকা অসুববধা এবং উবেগগুবল িাটিবয উঠবত আপনাবি র্াগ িরবত হবব। 
নেবেষ কবর গভদােস্থায় এেং একটট নেশুর জীেবির প্রেম েেবর, এটট ঘটবি পাবর ময আপনি উবেগ এেং উবেগ অিুভে কবরি, দুুঃখজিক 

নচন্তাভােিা োবক যা মেনেরভাগ নদি ধবর োবক ো ঘুবমর সমসযা হয়, কু্ষধার অভাে হয়, গভীর ক্লানন্ত অিভুে কবরি। 

একটট অসুস্থিার সতিীিরণ লক্ষণ হবি পাবর ময সম্পবিভ অববলবে িারও সাবে িো বলা র্াল। 

িার সাবে ক াগাব াগ িরবত হবব 
টাস্কানিবি একটট কিবলব ান শ্রবণ কিন্দ্র রবযবে যা সম্পূর্ দরূবপ মাবয়বদর জিয এেং যারা অংেীদার, পনরোবরর সদসয, মপোদার এেং 

স্বাস্থয, সামাজজক ো সু্কল কমীরা িাবদর সন্তাবনর জন্ম এবং বিশুর জীববনর প্রেম মাসগুবলবি আরও িাবন্তপূণ ভর্াবব কমািাববলা 
িরবত সহাযতা িরবত পাবর তাবের জনয উতস্গীিৃত। . 

কসবা বি অ ার 
প্রধাি লক্ষয হল গর্ভাবস্থায এবং সন্তাবনর জীববনর প্রেম বেবর মবহলাবের মবনািারীবরি সসু্থতার প্রিার িরা, সাইবকাবেরানপস্ট 

মবিানেজ্ঞািীবদর সাবে একটট িাৎক্ষনর্ক আবলাচিার জিয ধিযোদ যারা এই পনরেিদবির এই সমবয় অিুভূি অস্বজি ো অস্বজির অেস্থা 

মোঝাবি সাহাযয করবি পাবর। জীেি 

িাস্কান স্বাস্থয িতৃভপবক্ষর পবরবষবার কনিওযািভ , গভদােস্থায় সাইবকানিজজকাল সুস্থিার প্রচার এেং গভদােস্থায়, প্রসেকালীি সমসযা 

প্রনিবরাধ এেং প্রােনমক েযেস্থাপিার জিয আরও সহবজ িেয প্রাপ্ত করা সম্ভে । গভদােস্থায় এেং গভদােস্থায় উবেগ ো হিাোর অেস্থা। 

মসো 

• গভদােস্থা এেং জন্ম সংক্রান্ত যবের পে সম্পবকদ সটিক, আপবেট এেং েযজিগিকৃি িেয প্রদাি কবর; 

• সঙ্কবটর সমবয় মোিা এেং সমে দি করার জিয একটট স্থাি অিার কবর; 

• প্রকৃি সমসযা সিািকরর্ সহজির কবর এেং সম্ভােয সমাধাি প্রিাে কবর; 

• অনভজ্ঞ অস্বজি কাটটবয় উিবি নসদ্ধান্ত নিবি ো আচরর্গি পনরেিদি োিোয়বি সহায়িা কবর; 

• SSR মপোদার এেং অপাবরটরবদর মবধয মযাগাবযাগ প্রচার কবর, উভয় মকাম্পানি এেং আন্ত-মকাম্পানি পয দাবয়। 

িীর্াবব পবরবষবাটি অযাবেস িরববন 
0554383001 কল কবর , মসামোর মেবক শুক্রোর, 9.00 মেবক 18.00 পয দন্ত 




