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                                                        utilise le masque 
 

garder la distance de 

sécurité 

Lavez-vous les 

mains 

 

Utilisez le masque  
Quand 

 toujours dans des espaces fermés publics et privés ouverts au public; 

 toujours en taxi et dans les transports publics et location avec chauffeur; 

 dans les espaces ouverts s'il n'est pas possible de maintenir la distance 

sociale d'au moins 1 m.  

 

Venez s'il porte 

 avant de toucher le masque, se laver les mains avec du savon et de l'eau ou 

un gel d'alcool; 

 prenez-le par les côtés et portez-le bien couvrant votre nez et votre bouche; 

 évitez de le porter en touchant, mais si vous touchez, ne le faites qu'à 

l'extérieur et lavez-vous les mains. 
 

Viens si ça t'enlève 

 prenez-le des élastiques et jetez-le dans la collection non triée; 

 se laver immédiatement les mains avec du savon et de l'eau ou un gel 

d'alcool; 

 si vous avez été testé positif pour l'écouvillon, en isolation ou en quarantaine 

obligatoire, mettez-le dans deux sacs bien fermés (l'un à l'intérieur de l'autre) 

et obtenez dans la collection indifférenciée; 

 ne laissez pas les masques dans l'environnement. 

 

Les enfants de moins de 6 ans, les handicapés et ceux qui le voient soigné sont 

dispensés de l'utilisation d'une protection respectant la distance de sécurité des 



autres. 
 


