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ALLEGATO 5 
 
উকুনস্থ্রাগ 
 
 

উকুন পরজীবী, এটা যার মাথায় থাধক তার রকধতা খাই এর ভডম লমবা হয় ভডম 
 ৬ কথধক ৮ ভেধনর মধ য বাচচা কেয় এরা চুধলর বাইধর ২৪/৫০ ঘনটা কবধচ থাধক 
 
উকুনস্থ্রাগ সবার  স্থ্ত পাস্থ্র িস্থ্র কস্থ্না কারন নাই.মাথার সাস্থ্থ মাথা লাগস্থ্ল 
ভিড়নী,মা লার ও িুল ৩০ সসস্থ্কস্থ্নর মস্থ্ধ িস্থ্ল আস্থ্শ. 
উকুন ককান েীবানু ভনধয় আধসনা. 
 
 

Antiparasitic কথরাভপ এটা ডাত্তার ভেধয় থাধকন কেল, ভকরম, লধসান কশমধপার কথধক 
িাল 
 
 

পভরধবশ এবং বযভিগত ভেভনষ পভরষ্কার: 
• গরম পাভন ভেধয় বযাবহাধর ভেভনষ সব কাপড় ক ায়া কমভশন ক ায়া. 
• শুকধনা পভরষ্কার কযধগাল পাভন ভেধয় ক ায়া যায় না 
• ভচড়নী গরম পাভন ও সাবান ভেধয় ক ায়া 
• িযাকুয়াম ভিনার ভেধয় কসা া ও কারধপট পভরষকার করধত 
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সংযুভি ১ 

অিথনা ককধন্দ্র প্রভতধরা  ও স্বাস্থ্য ভবভ  সা ারণ নীভত  

সংকামক করাধগর সূএপাত প্রভতধরা  করার েনয বযভত্তীগত পভরেনতা এবং েীবত্ত 
পভরধবশ সমপভকত প্রভতধরা  মূলক পেধক্পগভলর একটি  ারা কমধন চলার পরামশ কেত্তয়া 
হয় এখাধন  

বযভত্তগত স্বাস্থ্য ভবভ   

সবধচধয় কগারতপূণ ভবষয় হধলা হাত ক ায়া 

১. যভে কনারংরা বা েূভষত উপাোন হাধত লাধগ 

২. সা ারণ পভরয়ভসভতধত হাচভে, কাভশ, বাথরম ইা্তযাভে বযবহার করার পধর 

৩. রানা করার সময খােয ভবতরন এবং খাত্তযার সময়  

৪. কমভডধকল কাে করার সময় কযমন টযবধলট খাত্তার সময় বযানভডে করার সময় 
ইনধে্কশন করার সময় 

নখ সবসময় কেৌট রাখা িাল. 

সনি হধল গযনা ভরং কেসধলট োল নখ বযাবহার না িাল তাহধল হাত পভরষার রাখধত 
অধসাভব া হয়. 

িালল িাধব হাত ক াযায় েনয িাল েল সাবান এবং এনটিধেপটিক সাবান: 

হাধত সাবান ভনধয় িাধলা িাধব ডলা ভেধত হধব আধগাধলর মাে খাধন কবভেধত ৩০ভম. 

মযলা ভকেু  রধল হাত কমাো পরধত. 

ভনধে বযাবহার করার সময় অয়ান টাম ভেভনষ বযাবহার করধত হধব. 

বযাবহাধর সব ভেভনষ িাধলা িাধব পভরষকার রাখধত হব 
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আ�জ� াভতক সুর�া ভডভাইস  
আ�জ� াভতক সুর�া ভডভাইস  মাধন হাত কমাো মুধখ মাক্রে ককমধপ সাহাযয কাভররা 
বযবহার কধর তাধকন. 

এগধলা বযবহার করা েরকার তক্নই যখন ককান করাগ েড়াধনার িয় তাধক কযমন 
কাভশ হাভচে কোয়াধে ইা্তযাভে. 

 ২ রকধম মাকে আধে: 

- মােধকভরনা ভকরূরভেকা: ১ মাকে যার িাইরাস োভতয় করাগ আধে তাধক এইটি ২ 
ঘনটা কাে কধর. 

- মােধকভরনা উলত্রাভ লতানধত: ২ এটা বযবহার কধর ডাত্তার িাইরাস কথধক বাোর 
েনয এটা ৮ ঘনটা কাে কধর.  

কমভডধকল বক্স এই ভনয়ম চধল DM 388 15 েলুাই 2003 এবং art. 46 D.lgs 
81/2008 

পভরস্থ্বশগত স্বাস্থ্যভবভধ  

সব সময় ভনয়ম কমধন চলধত হধব 

• রধম কবশী ভেভনষ রাখা যাধব না  
• কয কগা শরীধল বা া সৃভষট না কধর  
• করাগীর সুভব া অনুযাভয় রাখধত হধব েরূত ৭০ কস.ভম.  
• েরো োনালা িাধলা িাধব বনে রাখধত হধব. 
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ভিস্থ্কাস্থ্যভি 

 
স্থ্ানীয, পৃষ্ঠতস্থ্লর, বস্তু 
 
 
 

 
উত্পাদন করা 

বযাবহাধরর পধর কপলট মগ এবং রানা 
করার সব ভেভনষ 

সাবান এবং এনটিধসপটিন 

ভেধন অধনক বার বাতধরাম বযাবহাধর ভেভনষ সাবান এবং এনটিধসপটিন 
প্রভতভেন • কল কমঠ বভেন 

সাবান সব  
• রানা ঘর ও খাত্তয়া 

োয়গা 
• কমধে  
• কাধের কটভবল 

সাবান এবং এনটিধসপটিন 

প্রভত সপতা কটভবল কচরার  সাবান এবং এনটিধসপটিন 
প্রভত মাধস আলমাভর েরো আইনা সাবান 
 

ALLEGATO 2 
 
মভ লা সযৌনাস্থ্ঙ্গ অঙ্গ াভন ভশকার সনাক্তকরণ 
এই OMS সংত্তা এই নামটা বযাবহার কধরধেন যারা সযৌনাস্থ্ঙ্গ অঙ্গ াভন ভশকার সমাধের 
কারধন য়ারা ককমধপ কাে কধর তাধের এই সব ভবষধয় িাল জ্ঞান থাকধত হধব যাধত 
সঠিক িাধব সাহযয করধত পাধর.তাধের ভক সুভব া কেত্তয়া হধব থাকার বযবত্তা ত্ত 
কগৌপনীয়তা রাখা হধব তাধের সাধথ মভহলারা কথা বলধব এবং কোিাভষ থাকধব.  
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ALLEGATO 3 

 
ইভন্টভস্টনাল পযারাভসটিভসস 

সপস্থ্টর সংক্রমণ মাটি  অণুজীস্থ্বর এটা একটা অসুস্থ্ে নাম এই জারমটা সাধারনত নদী, 
মাটি,ত্ত নুংরা পভরস্থ্বশ সথস্থ্ক আস্থ্স যা মানুস্থ্ষর সপস্থ্ট িস্থ্ল যায কারন এোস্থ্ন জারমটা 
সবশী থাস্থ্ক.এই জারমটা লযটিন আস্থ্মভরকা সাব সা ারান আভিকা ও পূব এভশযা. 
ইনধ কশণ আধে কযমন- ভসেধতাধো ভময়াভে,ভবলহাড়ভেওভে ইেতঙ্গভেলইা্ধোভে.   যখন 
োরমটা শরীধল আধস তখন বুো যায় না ভকণ্ড এটা অধনক গিীর সমসযা কধর  মধর 
কয়ধত পাধর. 
 
ভবলহাড়ভেওভে এই অসুখটা ইভেপট কবশী কেখা যায়. 
লক্নীয় পযারাভসধটাভসস এটা সুধ া কপধটর অসুখ না এটা হধল শরীল চুলকাধব,পাচা 
চুলকায়,বভম,ধপধট কবতা শরীধল করশ হয়.এই লখন কগাল ডাত্তারধের কবশী কখয়াল করধত 
হধব. 
Eosinofilia ড়াত্তারধের কচাধখ েরা পরধল এটা বুেধত হধব কপধটর অসুখ তক্ন ২টা 
পরীক্া করধত হধব: 

• পরীক্া coproparassitologico এটা করা হয় কপধট োরাম  ারা হয়   
• পরীক্া sierologico ভনভেজষ্ট  
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ALLEGATO 4 
 

পাাঁচড়া  
 

ভিভনকাল রূপধরখা: পরেীবী করাগ, এটা একটা চড়ধমা করাগ এই করাগটা একটা কপাকার 
েনয হয় (acaro) এটা চামড়ার ভনধচ ডুধক য়ায চামড়া োয়গায় লাল কহ যায় ক ারা 
হয় এটা রাধএ কবশী সমসযা হয়. 
 
 
ইনভকউশন সময়কাল: এটা ২ কথধক ৬ যাধের কখধনা হয়ভন 
আর যাধের হধয়ধে তাধের ১ কথধক ৪ ভেন 
 
 

সংক্রামকতা সময়: যতক্ণ না োরমটা এবং ভডম সঠিক ভচভকত্সা দ্বারা ধ্বংস করা 
হধয়ধে আপভন দইু বা তার সবভশ ভিভকত্সা প্রস্থ্যাজন, এক সপ্তা  অন্তর. আবার ভিভকৎসা 
দরকার. 
 
 
সংক্রমণ ছড়ায: এটা সছাযা সছস্থ্য 
 
 

সধেহিােন পাাঁচড়া সধঙ্গ একটি বযভির ভবরুধে বযবস্থ্া: তাধক একা ঘধর থাকধত হধব 
এবং হাসপাতাধলর সাধথ কযাগাধযাগ রখধত্ হধব. 
 
সথরাভপ: ডাত্তাস্থ্র কাগজ লাগস্থ্ব, ১ সপরস্থ্মতৃনা 5% সবঞ্চযাস্থ্তা ভদ সবণভজস্থ্ল 10-20% 
 
 
সহকমীধের ভবরুধে বযবস্থ্া: যারা করাগীর সাধথ থাধক তাধের সব সময় ডাত্তাধর পরামশ 
ভনধত হধব যভে তধের হয় একই বযাবঞ্চা ভনধত হধব তাধের োমা চাের অধনক গরম 
পাভনধত ক ায়ধত হধব. 
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ALLEGATO 6 
 
 
কহপাটাইটিস এবং এইচভি উপর ভকেু তথয 
 
 

কহপাটাইটিস এ 
 
এটা একটা ভলিাধর সমসযা এটা একটি িাইরাে কথধক হয় (HAV) পাভন, খাওয়া এবং 
করাগীর পাখানা যভে ককান খাবার বা পাভন সাধথ ভমধশ যায় কসই পাভন যভে ককউ খায় 
তার হয়. যভে করাগীর বাথধরাম বযাবহার কধর হাত িাল িাধব ক ায়া কারন িাইরাে 
তার শরীধল চধল আধশ. 
এর লক্ন হধলা ের েরুিল অধরাভচ িভম, কপধটবযাথা, হধলা  কপসাব, পায়খানা হালকা, 
চামড়া এবং কচাখ হধলাে. োনর েনয পরীক্া করধত হধব এটা আেধত আেধত িাল 
হধয় যায়. 
 
কহপাটাইটিস ভব 
 
এই অসুখ একটা িাইরাে কথধক হয় (HBV) এটা রকধতর মা ধম েড়ায় 
(সুই,কভচ,ধবলঠ) অসুরভক্ত কযৌন সংসগজ মা যধম ও মার কাে কথধক কপধটর বাচচা হয় 
এবং বাচচা ে ু কখধল হয়.অসুখটা ৪৫/১৮০ ভেধনর মধ য  রা পধর. এটা যভে বশী 
কবধর যায় তাহধল ভলিার ভসরাভেস, বা ভলিার টিওমার হধত পাধর. 
পভরবাধর এক েধনর হধল অনয কেরও হধত পাধর, োধতর, োরেভর, ঠাটু সময় ও 
েড়াধত পাধর. এইটার লক্ণ অনয কহপাটাইটিস মতন. 
বাধযতামূলক টিকা এটা ইতালীস্থ্ত সব বািিাস্থ্দর  ওযার পস্থ্র এবং ১৩ বছস্থ্রর আস্থ্গ. 
 
কহপাটাইটিস ভস 
 
এই অসুখ একটা িাইরাে কথধক হয় (HCV) সকান ল�ণ সনই, প্রায়ই এটি ক্রভনক হধয় 
এবং ভলিার ভসরাভেস হত্তয়া েুব সম্ভবত, এটা রকধতর মা ধম েড়ায়, স পাটাইটিস ভস 
জনয এেনও সকান িযাকভসন সনই এই অসুে সথস্থ্ক বািার পভরষকার থাকস্থ্ত  স্থ্ব এবং 
মভডস্থ্কলর বযবহৃত যন্ত্র ভনবীেন করধত. এই েনয একটা কথরাভপ আধে যা clinical 
paramters কেওয়া হয় যা সব কেধশর মানুষ পাধব. 
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এইচ আই ভি  
 
এই িইরােটা রকধত্তর মা যধম েড়ায় মা কথধক বাচচ কযৌন সংসগজ মা যধম. এটা এমন 
ককান ভবষয় নয় কধতাধগাল ভনয়ম মানধত হব কনডম কযৌন সংগধমর সময় বযবহার 
করধত হধব ডাকে কনওায় সমষ.এইচ আই ভি হধল সাধথ সাধথ েরা পধড় না ২ সপতা 
বা ৩ মাস পর  রা পধড় এটা অনযধের আকরান করধত পাধর.এই পরীক্া সবাই করধত 
পারধব এটা কগাপন রাখাঢ হধব ১৮ বের ভনধচ যারা তাধের বাব মার অনুমভত লাগধব. 
 
িাইরাে এর মা যধম েড়ায় না: 

• হাত ভমলধনা,গলাই  রা,কাপর  
• চুমমা,কামর,কাভস,খামভে,থুথু কচাধখর পাভন,ঘাম 
• গালে,ধপলট,তাওয়াল চাের 
• কপাকর কধমার 
 

কয োইগায় কগধল েড়ায় না: 
• ভেম সুইভমং পুল,বাতধরাম 
• কাধের োয়গা , সু্কল 
• বার ভসধনমা, করসু্টধরন্ট 
• বাস,ট্রাম 

 
কনডম কযৌন সংগধমর সময় বযবহার করধত. 
 
একেধন সুই অনয কের কেওয়া য়াধবনা এবং মভডধকাঁ ধলর সব ভেভনষ িাল িাধব 
পভরষকার রাখা যাধের গা আধে তাধের কাে করার সময় হাধত মুো পরা. 
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ALLEGATO 7 
 
ত্বক করাগ ভনয়ন্ত্রধণর েনয পথ 
 
ত্বক করাগ 
 
ইতালী আসার পর এর পরীক্া করধত হধব.য়ভে  রা পধর তাহধল ভচভকৎসা করধত হধব 
এর লক্ণ য়ভে কাভস ২ সহপতা কবশী থাধক তাহধল বুধকর পরীক্া করধত হধব 
মাইধক্রাবাধয়ালভেকাল পরীক্া এবং হাসপাতাধলর োইধত য়ারা আধেন এই ভবষয় কগাল 
িাল িাধব সবাই বুোই হধব.এটা েনয TST এবং IGRA হধব না. 
 
লুকাধনা ত্বক সংক্রমণ 
 
য়ারা পথ পাভর ভেধয় এধসধে এবং য়ারা ২য় কমধপ থাধক অধনক ভেন তাধের এই 
পরীক্া করধথ হধব কারন এটা লুকাধনা ত্বক সংক্রমণ এটা পরীক্া মা যধম  রা পধর এই 
পরীক্া করধত হধব TST তক্ণই পভেটিব মানা হয় যখন োইম টা বযাসধরখা ১০ mm 
কবশী হয়. অতবা করাগীর এচই আই ভি থাধক ৫mm বশী েরা হয়. 
TST োয়গায় IGRA করা যাধব যভে করাগীর টিকা কেওয়া থাধক,  
৫বের ভনধচ বাচচাধে TST পরীক্া করধত হধব, TST IGRA পভেটিব করাগীধের ITL 
কথরাভপ ভেধত হধব. 
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ALLEGATO 8 
 
টিকা যাচাইকরণ 
 
Immunoprofilassi পথ  
 
১৮ বেধর ভনধচ বাচচারা 
 

• করাগী টিকা োড়া ককধলনডা কেধখ এখন বষস অনুযায়ী টিকা ভেধত হধব. 
• বাচচার আধগ টিকা কেওয়া থাধক কসই সারটিভ ধকট কেধখ ককলনডার কমধন টিকা 
ভেধত হধব 

• টিকার কাগে অসমূ্পর্ থাধক তাধল নতুন কধর শুর করধত হধব. 
 
১৮ বেধর উপধরর বাচচারা  
 
এখন কার ভনয়ম অনুযায়ী টিধটনাস টিকা, কপাভলও টিকা, হাম টিকা, মামে টিকা, 
রুধবলা টিকা. 
 
LG “সীমানা ভনয়ন্ত্রণ” এরা বধল এই টিকা কগাল ভেধত হধব 
 

• কপাভলও টিকা, এনটি ভ  ধথভরঠ টিকা, টিধটনাস টিকা, এনটি কপ্রধথাধে, 
• হাম টিকা, রুধবলা টিকা, ভচধকনপক্স টিকা, সবাই ভেধত পারধব শ ু বাচচা কপধট 
মভহল োড়া . 

• এনটি HBV োধের marcatori sierologici কনধগটিব এধসধে. 
 
টিকার অভ ধস কযধয় টিকার নাম কলখাধত. 
 
আ�ভলক টিকা কক�্ ককধলনডার কেধখ টিকা ভেধত.  
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ALLEGATO 9  
 
ককমধপর শ্রভমকধের স্বাস্থ্য সুরক্া  
 
কমজধক্ধত্র ভনরাপত্তা 
 
কমজধক্ধত্র ভনরাপত্তা ককমধপর ভকেু ভনয়ম আধে (D.lgs 9 aprile 2008 n. 81: 
 
েরপত্র ভবধশষ উধেখ অভিবাসী অিযথজনা ককন্দ্র পভরচালনার েনয মন্ত্রণালধয়র ভডক্রী 
দ্বারা অনুধমাভেত 21 novembre 2008 
 
ART-6 কমজধক্ধত্র স্বাস্থ্য এবং ভনরাপত্তা সুরক্া 
 
মযাধনোর ভনভিত করধত হধব 25 febbraio 2005 গাইধডর ভহসাধব কয প্রচার করা 
হধয় ভেল স্বরাষ্ট্র মন্ত্রণালয় কথধক ভনধেজশনা এই তাভরধখ 11 maggio 2005  
মযাধনোর কক D.lgs 9 aprile 2008 n.81 মানধত হধব, এই ল  বাভতল কধরধে 
এটাধক 19 settembre 1994 n.626. 
 
ভবধেশী নাগভরকধের প্রাথভমক ভরধসপশধনর েনয অসা ারণ স্থ্াধনর ভব ান েনয 
কনধিনশন 
 
ART-10 বযবস্থ্াপধত্রর 
 
এই সধমলন এই সব চুভি এবং চােজ  মান কত হধব, এই সধমলধন সব  রধন সুধযাগ 
সুভব া রাখধত হধব. 
 
এবং সব ভনয়ম কয়মন আধগান লাগধল তা নিাধনা বযাবেতা রাখধত হধব ও সভনটাভর  
ভনয়ম কমধন চলধত হধব. 
 
 

েরপত্র ভবধশষ উধেখ মন্ত্রণালস্থ্যর সাকুন লার সংযুক্ত n.3594 del 7 marzo 2017. 
 
ART 4- কমনস্থ্�স্থ্� �া�� এবং িনরাপ�া সুর�া 
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D. Lgs 9 aprile 2008 n.81 এত সাধলর ভনয়ম কমধন চলধত হধব এবং সুরক্ার জ্ননয কযয় 
ভনয়ম তা মানধত হধব ভকেু হধল যাধত সমা ন করধত পাধর এমন ভিক্ কলাক রাক্ধত 
হধব আধগান লাগধলও. 
 
 
স্ত্রীস্থ্রাগভবদযা 
কযখাধন মভহলাধের পরামশ ও ভচভকৎসা কেওয়া হয় তার নাম consultori 
এখাধন এ  রধনর ভচভকৎসা পাওয়া যায়: 
গাইস্থ্নাস্থ্কালভজক পরী�া: ভিভকৎসক মভ লাস্থ্দর শরীস্থ্লর সগাপনীয জাযগা পরী�া এবং 
বািিা  ওযার সব পরী�া কস্থ্র এসব পরী�া বছস্থ্র এক বার করা দরকার. 
পাপ পরীক্া: গতজ  সংগ্রহ কথধক ককাষ অপসারণ, কধর পরীক্া করা হয় যভে টিউমার 
থাকধল  রা পধর ২৫ পর কথধক ২ বের পর পর এই পরীক্া করা েরকার. 
মযাধমাগ্রাভ : করভডওলভে মাবযধম এই পরীক্া করা হয় যভে টিউমার থাধক  রা পধর এই 
পরীক্া ১৮ মাস পর পর করা েরকার বষস ৪০পর মভহলাধের. 
 াত্রীপরীক্া: গিজ াবস্থ্ায় সব পরীক্া করা হয় কারন মা ও বাচচা িাল আধে ভক না 
এই পরীক্া মাধস এক বার ও ৪০ ভেন পর পর কচকাপ করধত হয়.৩টা স্ক্যান 
পরীক্া করা হয়. কশধষর ভেধক আরও পরীক্া করা হয় এবং বাচচা ককাথায় হব সব 
ঠিক করা হয়. 
বািিা জস্থ্ের আস্থ্গ সকাসন: সব ধরস্থ্নর ভিভকৎসক মভ লাস্থ্দর ভনস্থ্য একটি কভমটি গঠন 
কস্থ্র এবং সব ধরস্থ্ন ভশ�া সদয. এ সদস্থ্শ অস্থ্নক স্বাস্থ্য বযব�া আস্থ্ছ সযমন SA.MI.FO 
Asl RM 1 এরা স্বাস্থ্য ভবষস্থ্য সব জ্ঞান ভদস্থ্য থাস্থ্কন, এোস্থ্ন ডাকত্তার ও সদািাষী 
থাস্থ্ক. 
মানভসক স্বাস্থ্য  
মানভসক সুস্থ্যতা জীবস্থ্নর অস্থ্নক ভদক এটা তাস্থ্দর  য যারা জীবস্থ্ন অস্থ্নক বড় আগাত 
ও ভবস্থ্দস্থ্শ অস্থ্নক সমসযা সমাকাস্থ্বলা এই সরাস্থ্গ িুস্থ্গ. 
অসুধখর লক্ণ ঘুধমর সমসযা তাড়াতাভড় কাননা করা, মন খারাপ করা, সবার কাে 
কথধক েধুর থাকা, অমনধযাগী, কারন োড়া শরীল বযাথা, য়ভে এই সমসযা থাধক তাধক 
মানভসক ভচভকৎস কাধে কযধত হধব. প্রথধম ভনধের ডাকত্তার কক োনাধনা পধর মানভসক 
স্বাস্থ্য সকনস্থ্ে যাওযাাা.স্থ্যমন Sa.Mi.Fo ও INMP এস্থ্দর কাস্থ্ছ যাস্থ্ব. 
েরুরী কসবা 112 কল করা যাধব. বাধযতামূলক স্বাস্থ্য ভিভকত্সা (TSO) িাওযা যাস্থ্ব 
যারা সবশী পাগল ভিভকৎসা করস্থ্ত িাই না তাস্থ্দর রাোর বযাব�া আস্থ্ছ এবং সভতয 
পাগল তারা সব সস্থ্যাগ সুভবধা সদওযা  স্থ্ব. 
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ভনয়ভমত কর াধরন্স 
 
ভবস্থ্দশীস্থ্দর জনয স্বাস্থ্য সসবা জনয প্রাথভমক সর াস্থ্রি মান 
( য়ারা UE নাগররক না) 

• ভনয়ম হধলা N. 40 del 6 marzo 1998 নাম Turco-Napolitano (ধপরা 
32,33,34) 

• ভনয়ম হধলা D.Lgs n. 286 del 25 luglio 1998 e s.m.i “ইভমস্থ্েশন প্রভবধান 
সংক্রান্ত ভবধান সং ত সটক্ষট এবং ভবস্থ্দশীস্থ্দর অবস্থ্া উপর ভনযম 

    ভনয়ম হধলা স্বাস্থ্য মন্ত্রণালধয়র বৃত্তাকার n.5 del 25 marzo 2000 কয়টা  
    অযাভিস্থ্কশন ইভঙ্গত প্রদান কস্থ্র D.Lgs 286/1998 

• রাষ্ট্র এবং অ�স্থ্লর মস্থ্ধয চুভ� n. 255 del 20 dicembre 2012  

“স্বাধস্থ্যর যত্ন আইন সঠিক আধবেন েনয ইভঙ্গত অ�ল এবং প্রধেশ দ্বারা ভবধেশী 
েনসংখযার স্বাস্থ্য সহায়তার েনয” আইন যা সাংভব াভনক প্রধয়ােনীয়তা, সম্প্রোয় 
আইন এবং রাধষ্ট্রর প্রাথভমক ভনয়ম মধন কধর, সবধচধয় সমূ্পণজ ভনয়ম. 

• D.Lgs 8 agosto 2015 n. 142 ভনধেজশ বাস্তবায়ন 2013/33/UE আন্তেজ াভতক সুরক্া 
েনয আধবেনকারীধের অিযথজনা এটা এই ভনয়ধমর উপর, এবং এই ভনয়মটা 
2013/32/UE কযটা স্বীকৃভত এবং আন্তেজ াভতক সুরক্া অবস্থ্া প্রতযাহাধরর েনয 
সা ারণ পেভত. 
 
 

 

ভবধেশী অপ্রাপ্তবয়স্কধের উপর ভনয়ম 
 

• মন্ত্রী পভরষধের সিাপভতর ভনয়ম 10 novembre 2016 n. 234 কয বাচচারা ১৮ 
বেধর ভনধচ এবং এভতম ও বাচচাধের কবধচ কেয় তাধের ভকিাধব োনা যাধব 
কপরা 4 কমা 2 del D.Lgs 4 marzo 2014 n.24  

• মন্ত্রী পভরষধের সিাপভতর ভনয়ম 12 gennaio 2017 সংজ্ঞা এবং অপভরহাযজ 
সহায়তা মাত্রা আপধডট কপরা 1 কমা 7 del D.Lgs 30 dicembre 1992 n. 
502 (নতুন LEA কয বাচচারা ১৮ বের ভনধচ কাগে নাই তাধের ডাকত্তার 
ভেধত হধব. (ধপরা 63কমা 4). 

• ভনয়ম 7 aprile 2017 n. 47 “১৮ বেধর ভনধচ বাচচাধের সুরক্া ভেধত হধব”. 
 
DPCM 234/2016 এবং L 7/2017 “ভনয়ম বাচচাধের বয়স পরীক্া করার”  
অ�ল এবং প্রধেধশর সধ�লন দ্বারা অনুধমাভেত (I6/30/Cr09/C7-C15) del 3 
marzo 2016. 
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ভনয়ভমত কর াধরন্স 
 
 

টিকা েনয ভনয়ম 
 

• জাতীয টিকা প্রভতস্থ্রাধ পভরকল্পনা 2017-2019. Rep. atti n. 10/CSR 
17A01195. G.U. serie generale n.41 . 18 febbraio 2017. 

• DCA n. U00089 del 16/03/2017 (Regione Lazio) িুভক্ত বাস্তবাযন,  
    কপরা 8 কমা 6 ভনয়ম 5 giugno 2003 n. 131 সরকার, অ�ল এবং প্রস্থ্দশ                         
    Trento এবং Bolzano মধ য কপপার উপর কলখা “জাতীয টিকা প্রভতস্থ্রাধ               
    পভরকল্পনা (PNPV) 2017-2019” (Rep. Attin. n. IO/CSR del 19   

Gennaio 2017. 
• DL n.73 del 7 Giugno 2017 “টিকা প্রভতস্থ্রাধ সংক্রান্ত জরুরী ভবধান” G.U. 

n.130 del 7/6/2017 
• ভনয়ম 31 luglio 2017 n.119 “আধগর ভনয়ম টাধক 7 giugno 2017 n.73, 
এর মধ য েররী টিকা ভনয়ম ভেল”. G.U. Serie Generale n. 182 del 05 
agosto 2017, এটা কক আইন বানাধনা হধয়ধে. 

• স্বাস্থ্য মন্ত্রণালধয়র ভনয়ম n.252146 del 14/08/2017 “বাস্তবাযন জনয প্রথম 
ভনস্থ্দনশাবলী ভনযম n.73 del7 giugno 2017 আস্থ্গর বাদ ভদস্থ্য এটা পালন করা 
 য.31 luglio n.119 “টিকা প্রভতস্থ্রাধ সংক্রান্ত জরুরী ভবধান, সংক্রামক সরাগ, 
ওষুধ প্রশাসন সম্পভকন ত ভবস্থ্রাধ”. 

• স্বাস্থ্য মন্ত্রণালধয়র ভনয়ম n.25233 del 16/08/2017 “বাস্তবাযন জনয প্রথম 
ভনস্থ্দনশাবলী ভনযম n.73 del7 giugno 2017 আস্থ্গর বাদ ভদস্থ্য এটা পালন করা 
 য.31 luglio n.119 “টিকা প্রভতস্থ্রাধ সংক্রান্ত জরুরী ভবধান, সংক্রামক সরাগ, 
ওষুধ প্রশাসন সম্পভকন ত ভবস্থ্রাধ”. 

• স্বাস্থ্য মন্ত্রণালধয়র ভনয়ম n.1174 del 15/01/2018 “অধযৌভিক অপ্রাপ্তবয়স্কধের 
পুনরুোর”. 

• স্বাস্থ্য মন্ত্রণালধয়র ভনয়ম n. 12942 del 9 maggio 2014 সুপাভরশ আপস্থ্ডট 
Immunoprophylaxis আফ্রাভরকা কথধক আসা মানুধষর মা যধম এই পভলয় িাইরাে 
েড়াধত পাধর তাই এখাধন এই টিকার বযবেতা আধে. 

• মন্ত্রণালধয়র ভনয়ম n.8 del 23/3/1993 “ভবধেশী বাচচাধের টিকার কপপার”. 
• স্বাস্থ্য মন্ত্রণালধয়র ভনয়ম n. 16666 del 29 maggio 2017 পভলও িারােটা 
পৃথীভব েড়াই পরধে: সুপাভরশ আপস্থ্ডট Immunoprophylaxis আফ্রাভরকা কথধক 
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আসা মানুধষর মা যধম এই পভলয় িাইরাে েড়াধত পাধর তাই এখাধন এই টিকার 
বযবেতা আধে. 

• স্বাস্থ্য মন্ত্রণালধয়র ভনয়ম n. 18366 del 14 giugno 2017 “আপস্থ্ডট এবং 
ত্রুটি-ভবিুযভত একটি বৃত্তাকার সনাট অনুসরণ করা  য pr.0016664 del 
29/05/2017 “পভলও িারােটা পৃথীভব েড়াই পরধে: সুপাভরশ আপস্থ্ডট 
Immunoprophylaxis আফ্রাভরকা কথধক আসা মানুধষর মা যধম এই পভলয় িাইরাে 
েড়াধত পাধর তাই এখাধন এই টিকার বযবেতা আধে”. 

• ভনমূনল করার জনয জাতীয পভরকল্পনা  াম ও রুধবলা 2010-15 রাজয ও অ�ল   
এক সস্থ্ঙ্গ অনুস্থ্মাভদত কস্থ্রস্থ্ছ এই তাভরস্থ্ে 23 marzo 2011. 
 
   

 
 
 

 
 
   
  



17

                   PAG 44 
অনযন কাগধের ভনয়ম  
 
অ�ল এবং প্রস্থ্দস্থ্শর সস্থ্�লন 16/30/Cr09/C7-C15. ১৮ বছস্থ্র ভনস্থ্ি বািিাস্থ্দর 
ভকিাস্থ্ব বযষ পরী�া কস্থ্র হয  
http://www.minori.gov.it/sites/default/files/protocollo_identificazione_msna.p
df 
 
প্রজাতস্থ্ন্ত্রর রাষ্ট্রপভতর ভডভক্র 31 agosto 2016 4° জাতীয কমন পভরকল্পনা এবং 
অভধকার র�া করার বযবস্থ্া – 2016-2017. GU serie generale n. 267 del 
15/11/2016 – Suppl. Ordinario n.50 
http://www.gazzettaofficiale.it/eli/go/2016/11/15/267/so/50/sg/pdf 
 
 
স্বাস্থ্য মন্ত্রণালধয়র ভনয়ম 3 aprile 2017 যারা ভর ুভে ও সহায়ক সুরক্ার কাগে কপধে 
এবং মানুভষক সমসযা আধে তারা এই সুধযাগ  কপধত পাধর GU Serie Generale n. 
95 del 24/04/2017 আন্তঃ রাষ্ট্র িুভক্ত e PA n.43 del 30/03/2017. 
http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2599_allegato.pdf  
 
 
 

োতীয় বাধয়াভথক্স কভমটি. “অভিবাসন এবং স্বাস্থ্য” 23/06/2017 
http://bioetica.governo.it/media/172302/p128_2017_immigrazione-e-
salute_it.pdf 
 
 

স্বরাষ্ট্র মন্ত্রণালয় - নাগভরক অভধকার ও অভিবাসন ভবিাগ: “োতীয় ইভন্টধগ্রশন 
পভরকল্পনা  যাধের কাগে আধে নাগভরক অভ কাধর” ai sensi del DLgs 
21/02/2014 n.18 োতীয় সমন্বয় কটভবল অিযন্তরীণ মন্ত্রণালস্থ্যর ভিতস্থ্র প্রভত ২ বশছ 
পর পর এই ভনযম পালন কস্থ্রন. vedi 3.5, pg 22 (উপস্থ্াপন il 26/09/2017) 
http://www.interno.gov.it/sites/default/files/piano-nazionale-integrazione.pdf 
 
INMP,ISS, E SIMM. “গাইড লাইন সীমানা ভনয়ন্ত্রণ. ভনযন্ত্রণ সীমানা. আসার পস্থ্র 
ভিভকৎসা সুর�া পথ যারা �কমস্থ্প থাস্থ্ক তাস্থ্দর জনয”. Roma: Eurolit s.r.l, 
06/2017 (ISBN 9788898544189). রাষ্ট্র এবং অ�স্থ্লর মস্থ্ধয িুভক্ত e PA n.108 
del 10/05/2018 https://www.simmweb.it/920-accordo-stato-regioni-Ig-
accoglienza  
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পাধসজক সভমভত গধবষণা এবং সামাভেক হস্তধক্প; Coop.Soc.Parsec; Università di 
Milano-Bicocca; A.O. San Camillo Forlanini; Nosotras Onlus e associazione 
Trama di Terre. “গাইড লাইন মভ লা সযৌনাঙ্গ mutilation এধের ভক িাধব ভচভনত 
করা”. 2018 
https://www.simmwab.it/attachments/article/909/riconoscimento_precoce_vittim
e_MGF.pdf  
 
INMP,ISS, E SIMM. “গাইড লাইন যারা ইভমধগন তাধের টিভব করাগ আধে তা ভচভনত 
ভক িাধব করধব”. Roma: Eurolit s.r.l., 02/2018 (ISBN 9788898544202) 
http://www.inmp.it/Ig/LG_Tubercolosi.pdf 
 
 

কডপুটি কচম্বার অিযথননা পদ্ধভতস্থ্ত তদন্ত কভমটির কভমটি সনাক্তকরণ এবং বভ ষ্কার 
অভিবাসীধের আটক শতজ াবলী. “অভিবাসীস্থ্দর �া�য এবং বাভস�াস্থ্দর �া�য সুর�া 
ভরস্থ্পাটন ” এটা জাভর করা  য 8/11/2017 
http:// 
www.interno.gov.it/sites/defaolt/filas/allegati/relazione_commissione_tutela_salut
e_migranti_e_popolazione_residente.pdf 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  



19

                    PAG 45 
 
SSN ভনবন্ধস্থ্নর জনয প্রধান ভনযন্ত্রক ইভঙ্গত  
 
সর াস্থ্রি ভনযম  
 

উত্পাদন করা 
 

স্বত্বধিাগী 

ভনয়ম 286 del 
25/07/1998, art 34 
(testo unico 
immigrazione: TU) 

বাধযতামূলক ভনবন্ধন 
SSN-LEA 
 

য়াধের ডুধকাধমনস আধে ও 
ভরধনা করধতধে 

রাষ্ট্র এবং প্রস্থ্দস্থ্শর মস্থ্ধয 
িুভক্ত 
 

বাধযতামূলক ভনবন্ধন 
SSN-LEA 
 

ভক  রধনর কাগে এখাধন 
সুধোগ পাধব art 34, 
cooma I del TU: 

• রােননভতক আশ্রয় 
• মানভবক আশ্রয-
সহাযক সর�া 

• আ�জ� াভতক সুর�া 
জনয অনুস্থ্রাধ 

• আশ্রয অনুস্থ্রাধ 
যাধের কাগে আধে ও 
যাধের নাই এবং ভরধনা 
হধব তারা ভচভকৎসা পাধব 

স্বাস্থ্য ভবজ্ঞভপ্ত মন্ত্রণালয 5 
del 24/3/2000 
 

বাধযতামূলক ভনবন্ধন 
SSN-LEA 
 

আশ্রয অনুস্থ্রাধ, 
রােননভতক আশ্রয়, 
মানভবক আশ্রয, তারা 
আস্থ্বদন সথস্থ্ক শুর কস্থ্র 
সরজাল না পাওযা এবং 
আভপল করা পযে সুস্থ্যাক 
পাস্থ্ব. 
 
 
 

DLgs 142 del 
18/08/2015, art 21 

আধবেন কারীরা SSN এর 
মা যধম নাম কলখাধত 
পারধব art 34 del DLgs 
25/07/1998 n.286 

আ�জ� াভতক সুর�া জনয 
অনুস্থ্রাধ যারা  
কধরধে তারা ভচভকৎসা 
পাধব. 
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(বাধযতামূলক ভনবন্ধন 
SSN-LEA) এবং art 35 
একই ভনযম  
 

ভনয়ম 286 del 
25/07/1998, art 35 e 
রাষ্ট্র এবং প্রস্থ্দস্থ্শর মস্থ্ধয 
িুভক্ত, atti 255/CSR del 
20/12/2012 
  

STP কাডন   
ভবধেশীধের সামভয়কিাধব 
উপভস্থ্ত. যাধের ককান 
ডধকাধমনস নাই তাধের 
যভে STP কাড তাধক 
তারা ভচভকৎসা করধত 
পারধব ভকেু োইগায়. ভক 
ভচভকৎসা পাওয়া যাধব: 
a)গিজ াবস্থ্া সামাভেক 
সুরক্া এ কেধশর নাগভরক 
মত সুভব া পাধব ভনয়ম 
29/7/1975, n.405 e 
22/05/1978 n.194 e 
del decreto del  
স্বাস্থ্য মন্ত্রণালয় 
6/03/1995 প্রচার হধয়ধে 
এই কপপাধর  Gazzetta 
Ufficiale n.87 del 
13/04/1995; 
b) স্বাস্থ্য সুরক্া ১৮ ভনধচ 
বাচচাধে এই ভনয়ধম 
ভচভকৎসা কেয়া হয় ভশশু 
অভধকার ভবষস্থ্য কনস্থ্িনশন 
del 20/11/1989; 
c) টিকা ভনয়ম কমধন 
টিকা কেওয়া হয়; 
d) প্রভফলযাভ�স হ�স্থ্�প 
আন্তজন াভতক; 
e) সংক্রমণ এবং 
সংক্রামক সরাগ ভিভকৎসা 
এবং সম্পভকজ ত প্রভতকার 
প্রাদিুন াব; 

য়াধের কাগে নাই এবং 
যাধের কাগে ভরধনা হব না 
যারা আভপল কধর কনধগটিব 
কপধয়ধে তারা ভচভকৎসা 
পাধব  
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f)য়ারা কনশা কধর তাধের 
ভকিাধব ভচভকৎসা কেওয়া 
হয় এবং সুভব া হয়; 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 








